
Coscienza di Prosperità 

Un percorso trasformativo su Abbondanza, 

Spiritualità e Consapevolezza 
 

 

Obiettivi del percorso 

1. Superare le credenze limitanti 

o Analisi e riconoscimento delle convinzioni negative legate a 

denaro, successo e ricchezza. 

o Esercizi di auto-riflessione, discussioni e strategie pratiche per 

modificare il dialogo interiore. 

2. Coltivare una mentalità di abbondanza e gratitudine 

o Spostare la focalizzazione dalla scarsità all'apprezzamento delle 

risorse presenti. 

o Strumenti quotidiani per riconoscere e valorizzare aspetti 

positivi, economicamente e non. 

3. Applicare la Legge di Attrazione 

o Approfondimento dei principi metafisici su pensieri, emozioni e 

vibrazioni. 

o Allineamento tra pensiero, emozione e azione per manifestare 

intenzionalmente prosperità. 

4. Tecniche di visualizzazione e affermazioni 

o Visualizzazioni creative per manifestare obiettivi concreti. 

o Affermazioni potenzianti per riprogrammare la mente verso 

l’abbondanza. 

5. Esplorare l’influenza dell’albero genealogico 

o Identificazione dei modelli familiari che impattano sulla serenità 

finanziaria. 



o Esercizi per sciogliere legami inconsci e costruire nuovi schemi 

di prosperità. 

6. Connessione con la Provvidenza Illimitata 

o Comprendere leggi universali (mentalismo, vibrazione, 

causa-effetto). 

o Vivere in armonia con l’abbondanza dell’universo e integrarla 

con gioia e realizzazione. 

o La Decima 

 

Metodologia 

Approccio integrato: spirituale, filosofico, metafisico e pratico 

o Esercizi guidati individuali  

o Momenti di riflessione e condivisione 

o Strumenti e tecniche operative per l’applicazione nel quotidiano 

 

Struttura del corso 

• Durata: 4 incontri da 60/75 min 

• Modalità: in presenza o online  

• Materiali forniti: dispense, esercizi, affermazioni scritte 

 

A chi è rivolto 

• Persone che desiderano trasformare il proprio mindset dal senso di 

scarsità all’abbondanza 

• Chi vuole superare blocchi interiori relativi al denaro e al successo 

• Chi cerca strumenti pratici (visualizzazioni, affermazioni, Legge di 

Attrazione) per migliorare la propria vita 

• Persone intenzionate a liberarsi da schemi familiari limitanti e a 

ricevere con gratitudine 

 



Risultati attesi 

• Nuove convinzioni potenzianti su denaro e realizzazione personale 

• Maggiore gratitudine, serenità e fiducia nelle proprie risorse 

• Abilità nell’uso consapevole della Legge di Attrazione 

• Capacità di ricontestualizzare il proprio albero genealogico e 

trasformarlo 

• Connessione stabile alla Provvidenza e alle leggi universali che 

guidano l’abbondanza 

 

COSTO 

320 Euro  

 

Chiamami per capire insieme se il percorso fa per te! 
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